
令和７年４月 15日 

令和７年度  料理研究部の指導方針等と実績について(仮) 
                                

１ 指導体制 

顧問氏名  外部指導員氏名 資格等や経験 

主顧問 岡﨑 寛   

副顧問 稲村 香日子   

副顧問 伊東 佳奈子   

副顧問    

 
２ 年間目標 

(１)学校の教育目

標を受けた目指す

生徒像 

集団の一員としてより良い生活や人間関係を築こうとする

自主的・実践的な態度を育て、在り方生き方についての自覚

を深め、自己を生かす能力を養う生徒。 

(２)競技大会、コン

クール、研究発表等

の具体的到達目標 

実生活でもいかせるよう、調理技術を高める。 

コンテストへ積極的に参加して、挑戦し続ける。 

(３)地域貢献等の

特色ある目標 

日頃の成果の発表の場として、文化祭で製作した焼き菓子を

販売する。状況により、目標を変えていく。また、こども食

堂のボランティア等を通じて地域に貢献する。 

 

３ 指導方針 

(１)技術や技能，体

力の向上 

安全に刃物・火器を扱えるように配慮する。 

(２)公式戦や発表会

への積極的な参加 

コンテストなどに参加するため検討中。 

(３)他校との合同

練習、練習試合、校

外活動の設定 

特になし 

(４)部加入率の維

持、増加 

 

勉学との両立のために無理のない範囲で活動計画を立て、実

行することにより、部員数を維持できるようにする。 

また、運動部との兼部を認めているが、最低でも調理実習は

全員参加を原則とする。 

 

４ 指導内容・方法 

(１)体罰・暴言等の

ない指導 

体罰・暴言等はない。問題が生じた場合は、速やかに対処す

る。 

(２)生徒間の暴力

禁止 

生徒間の暴力はない。問題が生じた場合は、速やかに対処す

る。  

(３)外部指導員の

活用 

なし 

(４)事故防止・安全
配慮 

安全に刃物・火器を扱えるように配慮する。難易度の高い作

業をする場合は、事前に説明を実施し、事故防止に努める。 



 

５ 主な年間計画 

 月 内     容 

１

学

期 

４ 

５ 

６ 

７ 

８ 

生徒会部活動紹介、仮入部、活動開始 

基本の知識や調理技術等の勉強会も積極的に実施する。 

通常活動、文化祭に向けて参加内容を決める。 

文化祭に向けて準備を進める。第 1 回試作会(試食会) 

第 2・3 回試作会(試食会) 

嶺町こども食堂ボランティア等 

２

学

期 

９ 

10 

11 

12 

文化祭活動発表(昨年度：手作りクッキー) 

通常活動 

通常活動 

通常活動 

３

学

期 

１ 

２ 

３ 

通常活動 

通常活動 

通常活動、嶺町こども食堂ボランティア等 

 
 
６ 活動日・活動場所 

曜日 月 火 水 木 金 土 日 
活動
場所   

活動日
は不定
期 

 
調 理 室
お よ び
被服室 

活動日
は不定
期 

 

 
７ 公式戦・大会等の実績（ボランティア等）74/75/76期 

2024.8.29 嶺町こども食道ボランティア参加（7名） 
  →菊池、太田、名取、内山、五木田、目黒、鹿島 
2025.3.27嶺町こども食道ボランティア参加（6名） 
  →久我、下山、中田、池田、中川、西澤 
 
 
 
 
 

 


